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STANY NAGLE; BEZPOSREDNIE

ZAGROZENIE ZYCIA I ZDROWIA

Najwazniejsze zadanie w pierwszej pomocy to wczesne
rozpoznanie objawow i wezwanie pomocy!

DRGAWKI:

Napad drgawek jest skutkiem nieprawidtowej aktywnosci elektrycz-
nej uktadu nerwowego.

Wiekszos¢ napadéw ustepuje w ciggu kilku minut!

W TRAKCIE NAPADU DRGAWEK OSOBA POSZKODOWANA:

® traci kontrole nad mie$niami,

® najczesciej nagle upada/osuwa sie na ziemie,

® wykonuje mimowolne ruchy rekami, nogami, gtowg,

® przestaje reagowac.

Zawsze priorytetem bedzie zabezpieczenie glowy osoby poszkodo-
wanej oraz odsuniecie niebezpiecznych rzeczy/przedmiotéw, ktore
mogtyby doprowadzi¢ do zranienia.

Podczas napadu drgawek nie przytrzymuj osoby i chron przed ura-
zami wtornymi!

BEZPIECZNA WIELKOPOLSKA NASZA WSPOLNA SPRAWA



