
Erasmus + 
Zmienia życie, otwiera umysły

Projekt w ramach Akredytacji 2021-2027
program Erasmus + 

nr projektu: 2023-1-PL01-KA121-VET-000132542
dofinansowanie 58 785,00 euro 

Czas trwania projektu: 2023-06-01 - 2024-08-31



Szczegóły wyjazdu uczniów:

Termin: 07.04.2024-20.04.2024
Miejsce: Włochy (Grottamare)

Ilość dni: 14 dni (12 dni na miejscu)
Ilość uczniów: 24

Ilość nauczycieli: 3



Cele projektu

Rozwój kluczowych kompetencji, w tym wielojęzyczności

Zdobycie międzynarodowego doświadczenia na rynku pracy, zgodnie ze swoim kierunkiem kształcenia 

Wykształcenie postawy otwartości i tolerancji w stosunku do innych kultur i narodowości

Wzrost wiedzy o krajach Unii Europejskiej

Zyskanie umiejętności pracy w grupie, radzenia sobie ze stresem, aklimatyzacji, komunikacji, 

Poznanie kolejnego europejskiego kraju, a w tym jej kultury, historii, zwyczajów czy obyczajów 

Wzrost doświadczenia, umiejętności w realizacji projektów zagranicznych przez nauczycieli ZSRB w Lesznie

Wzrost prestiżu szkoły wśród innych placówek 



Finansowanie:
1. PROJEKT JEST BEZPŁATNY 

Wszelkie koszty uczestnictwa w projekcie współfinansowane są ze środków Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+ sektor 

Kształcenie i szkolenia zawodowe w ramach Akredytacji.   

Wsparcie obejmuje m.in. 

• zajęcia przygotowujące do stażu, wsparcie psychologiczne

• transport na trasie Polska-Włochy-Polska 

• 2-tygodniowe staże we włoskich firmach (10 dni roboczych) 

• program kulturowy (2 dni, sobota-niedziela, popołudnia w dni robocze) 

• wsparcie partnera włoskiego

• transport lokalny 

• zakwaterowanie i wyżywienie 

• ubezpieczenie oraz opiekę medyczną

• kieszonkowe 

• materiały edukacyjne 



Wymagane dokumenty:

1. Dowód osobisty lub paszport  

2. Karta EKUZ – Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (czas wyrobienia 

i przesłania ok 2 tyg. Lub w siedzibie od ręki)

Co to jest EKUZ?

EKUZ, czyli Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego, to dokument unijny. Potwierdza on Twoje prawo do bezpłatnego leczenia w 

każdym innym niż Twoje państwie UE lub EFTA. EKUZ jest wystawiany dla każdej osoby oddzielnie.

Zakres leczenia z EKUZ jest ograniczony. Masz prawo tylko do leczenia: niezbędnego i nieplanowanego, w ramach publicznego systemu 

opieki zdrowotnej danego państwa, na tych samych zasadach, na jakich korzystają z niego obywatele danego kraju.

Czy wyrobienie EKUZ jest płatne? Nie, jest bezpłatne.

Gdzie można wyrobić EKUZ? - udać się do siedziby oddziału wojewódzkiego NFZ, wypełnić i złożyć wydany wniosek. 

pobrać wniosek ze strony internetowej: ekuz.nfz.gov.pl, wysłać go tradycyjną pocztą na adres oddziału(zalecane jest dołączenie aktualnego 

dokumentu potwierdzającego ubezpieczenie).

Więcej informacji:https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-zdrowie-w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej- i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/



Podróż
Leszno (Polska) - Grottamare (Włochy)

Wyjazd:

07.04.2024* NIEDZIELA 

Wyjazd z Leszna w godzinach popołudniowych 

20.04.2024* SOBOTA 

Przyjazd do Leszna w godzinach popołudniowych 

Łącznie:

10 dni – praktyki zagraniczne 2 dni – program kulturowy 2 dni – podróż 

Przewóz autokarem klasy LUX:

➢ Klimatyzacja

➢ Toaleta

➢ DVD, telewizor

➢ Dostępne gniazdka

➢ Najnowsze systemy bezpieczeństwa

➢ Wygodne siedzenia

+/- 21h w podróży, ok 1650 km



Zakwaterowanie 

miejscowość Grottamare, 

➢ Hotel min. ***

Pokoje 2, 3 i 4 osobowe (łazienka, klimatyzacja, balkon) 

➢ wyżywienie pełne – trzy posiłki

FB (śniadanie, obiad, kolacja)

➢ teren zamknięty

➢ przy samym morzu

➢ Udogodnienia w okolicy:

plaża, boiska 



Program kulturowy 

1. Wycieczka do Asyżu

2. Wycieczki lokalne: 

➢ Zwiedzanie Grottamare,  

➢ San Benedetto del Tronto, 

➢ Ascoli Piceno, 

➢ Offida,  

➢ Loreto, 

➢ Wyjazd do wytwórni oliwy



Obowiązki uczestnika
Uczestnicy stażu zobowiązani są do godnego reprezentowania ZSRB w kraju i za granicą

1. Przestrzeganie regulaminu stażu

2. Czynny udział w projekcie, a w tym w stażu zagranicznym

3. Uzupełnienie dzienniczka praktyk 

4. Obecność na wszystkich planowanych aktywnościach

5. Udział we wszystkich przygotowaniach do wyjazdu na staż

6. Przygotowanie prezentacji multimedialnej

7. Przygotowanie ulotki promującej rezultaty projektu

8. Opracowanie krótkich tekstów na temat swoich wrażeń/ opinii o projekcie

9. Przeprowadzenie warsztatów dla rówieśników po powrocie ze stażu

10.Udział w spotkaniach po powrocie ze stażu

11.Stworzenie relacji foto/video na stronę projektu/ fanpage’a na Facebooku



Dokumenty do podpisania

1. Umowa finansowa pomiędzy  uczestnikiem, a organizacją wysyłającą

2. Porozumienie dotyczące programu praktyk pomiędzy uczestnikiem,  organizacją wysyłającą i organizacją 

przyjmującą

3. Regulamin projektu/rekrutacji

4. Zgoda na wyjazd

5. Wszystkie dokumenty wymagane w projekcie jak np. potwierdzenie odbioru kieszonkowego, Certyfikatu, 

potwierdzenie odbioru dokumentu Europass itp. 



Kontakt

Agnieszka Walachowska

awalachowska@zsrb.leszno.pl
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