Wspolfinansowane przez
Unie Europejska

Perspektywa: Akredytacja 2021-2027
Program Erasmus+
nr 2022-1-PLO1-KA121-VET-000068558
Dofinansowanie: 49 198,00 euro
Czas trwania: 01.06.2022-31.08.2023

Projekt nr 2022-1-PLO1-KA121-VET-000068558 wspétfinansowanego ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+ , sektor Ksztate@nie i szkolenia zawodow;



ZESPOL SZKOL ROLN ICZOaj

Wspolfinansowane przez S S
- - z

Unie Europejska : 016‘_- :

2 “-“-_- 2

[ i —— O

0OZOINTOH IOMZS 10dS3Z

Wyjazd uczniow na praktyki zawodowe:

Termin: 16.04.2023-29.04.2023
Miejsce: Grecja (Riwiera Olimpijska)
Ilos¢ dni: 14 dni (12 dni na miejscu)

IlosC uczniow:25
IlosC nauczycieli:3

Projekt nr 2022-1-PL01-KA121-VET-000068558 wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+ , sekt ztatcenie i szkolenia
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Szczegoty wyjazdu:
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Wyijazd:
16.04.2023* NIEDZIELA
Wyjazd z Leszna w godzinach porannych
29.04.2023* SOBOTA

Przyjazd do Leszna w godzinach wieczornyc
Na miejscu:

10 dni— praktykizagraniczne

2 dni—program kulturowy
2 dni—podréz

szkolenia zawodowe.
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Wymagane dokumenty:

> Dowdd osobisty lub paszport - niezbednydo przekraczania granicy

> Karta EKUZ — Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (czas wyrobienia
i przestania ok 2 tyg. lub w siedzibie od reki)

02919220

2200

Projekt nr 2022-1-PL01-KA121-VET-000068558 wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+ , sektor Ksztatcenief szkolenia zawodowe.



Wspotfinansowane przez 5
Unie Europejska g

Karta EKUZ

Co to jest EKUZ?

EKUZ, czyli Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego, to dokument unijny.
Potwierdza on Twoje prawo do bezptatnego leczenia w kazdym innym niz Twoje
panstwie UE lub EFTA. EKUZ jest wystawiany dla kazdej osoby oddzielnie.

Co moznaleczy¢z EKUZ?

Zakres leczenia z EKUZ jest ograniczony. Masz prawo tylko do leczenia:

* niezbednegoi nieplanowanego,

 w ramach publicznego systemu opiekizdrowotnej danego panstwa,

* na tych samych zasadach, na jakich korzystajg z niego obywatele danego kraju.

Czy wyrobienie EKUZ jest ptatne?

Nie, jest bezptatne.

Gdzie mozna wyrobi¢ EKUZ?

udadsie do siedziby oddziatu wojewddzkiego NFZ, wypetnic i ztozy¢ wydany
whniosek.

pobraé¢ wniosek ze strony internetowe;j: ekuz.nfz.gov.pl, wystac go tradycyjng
pocztg na adres oddziatu(zalecanejest dotgczenie aktualnego dokumentu
potwierdzajgcego ubezpieczenie).
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Jak uzyskac EKUZ?

* Osobiscie w dowolnym oddziale lub delegaturze NFZ — w oddziale dostepny
whniosek.

* pobra¢wniosek ze strony internetowej: ekuz.nfz.gov.pl, wystaé go tradycyjng
pocztg

na adres oddziatu (zalecane jest dotgczenie aktualnego dokumentu
potwierdzajgcego ubezpieczenie).

e Za posSrednictwem elektronicznej skrzynki podawczej ePUAP

» Za posrednictwem Internetowego Konta Pacjenta (IKP)

Wiecej informacji pod adresem: https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-
zdrowie-w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej-i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/
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Transport:

> Przewdz autokarem klasy LUX:

* Klimatyzacja

* Toaleta

* DVD, telewizor

* Dostepne gniazdka

* Najnowsze systemy bezpieczenstwa
* Wygodne siedzenia

> Trasa:
Leszno (Polska) do Riwiera Olimpijska (Grecja)

> +/- 28h w podrdzy, ok 1900 km.
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Zakwaterowanie i wyzywienie:

> Hotel min. ***

» Teren zamkniety

> Niedaleko morza/przy samym morzu

> Pokoje 2 — 4 osobowe (tazienka, TV, klimatyzacja, balkon)
> Wyzywienie FB (Sniadanie, obiad, kolacja)

» Udogodnieniaw okolicy:

* Plaza, boiska do pitki noznej, koszykowki, siatkowki itp.
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Riwiera Olimpijska:

> Riwiera Olimpijska (nazwa pochodzi od najwyzszego masywu Olimp) pofozona we wschodniej

czesci Grecji, nad morzem Egejskim. Jeden z najbardziejpopularnych regionéw, przycigga wielu

turystow dzieki swojemu potozeniu — z jednej strony gory, a z drugiej morze. Niezwykle znane
miejsce z mitologii greckiej, uznawane za siedzibe bogow.

Najwazniejsze miejscowosci w okolicy:

Platamonas— niewielka miejscowos¢ znana ze sredniowiecznej twierdzy krzyzowcow gorujace;j

nad miastem gdzie mozna wypoczg¢ na pobliskiej plazy i rozkoszowac sie sielankowym zyciem

mieszkancow.

» Paleos Panteleimonas (z gr. Stary Pantaleimon)— miasteczko potozone 500 m. n.p.m. z tradycyjng
architekturg, unikalnymklimaciei niezwykle goscinnej atmosferze.

» Nea Pori — nowoczesny, spokojny kurort, posiadajgce najszerszg plaze w okolicy.

» Olimpic Beach — niewielkii mtody kurort, ktérego nazwa wzieta sie od bliskosci masywu gorskiego.
Potozony jest w sgsiedztwie Paralii, z ktorg potgczony jest deptakiemi jest od niej o wiele
spokojniejszy.

» Litochoro— miejscowos¢ potozona u podndza masywu Olimp, zwana polskim Zakopanem, ale
zdecydowanie miejsce bardziej spokojne

\ 27
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Program kulturowy:

> catodniowa wycieczka — Meteory

> catodniowa wycieczka — rejs na Skiathos
> wycieczka — Paleos Panteleimonas

> wycieczka — Litochoro (Olimp)

> wycieczka - Platamonas

> wieczor grecki

> zajecia edukacyjno-kulturowe (20 h)
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Meteory:

Zwiedzanie jednej z najwiekszych atrakcji turystycznych Grecji kontynentalnej— zespotu

klasztornego METEORA wpisanego na liste UNESCO, umieszczonego na skatach zawieszonych

miedzy niebem a ziemig. Ten tajemniczy i malowniczy skalnylas to niezwykta wedrowka w czasy

Sredniowiecznego prawostawia ortodoksyjnego. Mistyczne klasztory wtopione w niezwykty

krajobraz skalnych rzezb to jeden z najbardziejfascynujgcych widokéw w Grecji kontynentalne;.

W programie zwiedzanie dwoch klasztoréw i wizyta w pracowni ikon bizantyjskich, gdzie mozna

zapoznacsie z technikg pisaniaikon.

WAZNE informacje (wymagany odpowiedni ubiér)

PANIE:

= Spoddnica/sukienka/chusta za kolano (zakaz wejscia w spodniach, ew. mozna na spodnie
zatozy¢ chuste)

= Zakryte ramiona

PANOWIE:

* Spodnie za kolano

e Zakryte ramiona
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Rejs statkiem:

Niewielka wyspa Skiathos lezy na Morzu Egejskim w Archipelagu Sporag. Stynieona z
pieknych pagdérkowatych krajobrazow i licznych malowniczych plaz wsrod ktérych
szczegolnie urokliwe sg Lalaria— pokryta biatymi otoczakamii Koukounaries- ze ztotym
piaskiem skrzgcym sie w stoncu na skutek drobinek miki, otoczona lasem sosnowym. To
witasnie tam krecone byty niektére sceny do filmu,,Mamma Mia”.

W Stolicy wyspy zobaczy¢ mozna kosciét Agios Nickolaosz wiezg zegarowg obok ktérego
znajduje sie punkt widokowy. Tutajrowniez wzniesione zostaty przez Wenecjan mury
obronne fortu Bourtiz, wzdtuz ktorych wytyczono sciezki spacerowe.

W niewielkiej odlegtosci na potnoc od portu Skiathosz charakterystycznymi biatymi
zabudowaniami o niebieskich okiennicachi czerwonych dachach znajduje sie najwiekszy
monastyr wyspy- Moni Evangelistrias, ktéry wzniesiony zostat w XVIII wieku. W jego
wnetrzu kryjg sie miedzy innymirzezbione ikonostasyi malowidta. Nieco dalej znajduja sie
kolejne klasztory, miedzy innymi najstarszy na wyspie, bo pochodzacy z XVI wieku-
Theotokou Kechreas— obecnie opuszczony.
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Obowiazki uczestnika:
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Przestrzeganie regulaminu stazu

Obecnos¢ na wszystkich planowanych aktywnosciach
Udziat we wszystkich przygotowaniach do wyjazdu na staz
Przygotowanie prezentacji multimedialne;j

Przygotowanie ulotki promujgcej rezultaty projektu
Opracowanie krotkich tekstow na temat swoich wrazen/ opinii o projekcie
Przeprowadzenie warsztatéw dla rowiesnikéw po powrocie ze stazu
Udziat w spotkaniach po powrocie ze stazu

Stworzenie relacji foto/video na strone projektu/ fanpage’a na Facebooku

szkolenia zawodowe.
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Kontakt:

W razie jakichkolwiek pytan prosimy kontaktowadsie z koordynatorem projektu:

Agnieszka Watachowska
awalachowska@zsrb.leszno.pl
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