Zatacznik Nr 4

Wytyczne dla mieszkancow internatu w Zespole Szkot Rolniczo-

Budowlanych w Lesznie
w zwigzku z sytuacja epidemiologiczng

W internacie moga przebywacé jedynie wychowankowie bez objawow chorobowych drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

e rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspdlnej przez mieszkancow
Internatu

® rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspdlnej
szkoty/internatu, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

e Zawieszona jest mozliwos$¢ przyjmowania gosci przez mieszkancow Internatu.

Mieszkaniec Internatu zobowiazany jest do:

1.
2.

zdezynfekowania rak przy wejsciu do internatu;

zachowania dystansu podczas pobytu w internacie, czystosci w uzytkowanych
pomieszczeniach, czestego mycia rak ciepta woda z mydtem oraz wietrzenia
pomieszczenia mieszkalnego;

przechowywania wtasnych podrecznikow, przyborow szkolnych oraz rzeczy
osobistych w przydzielonej szafce z ograniczonym dostepem do osob trzecich, nie
nalezy zabiera¢ ze sobg do internatu niepotrzebnych przedmiotéw;

zachowania podwyzszonych rygoréw bezpieczenstwa i higieny w przestrzeniach
wspolnych tj. fazienki, pomieszczenia kuchenne, w pokojach cichej nauki itp.;

ograniczenia opuszczania swojego pokoju i korzystania z przestrzeni wspolnych
budynku (w sytuacji korzystania z przestrzeni wspolnych nalezy zachowa¢ 2 m odstep
oraz przestrzega¢ zasad higieny osobistej (dezynfekcja rak);

zachowania zasady ostrozno$ci podczas samodzielnego przygotowywania positkéw
(unikaj surowego migsa i mleka), uzywania wlasnych sztu¢cow i naczyn, mycia ich z
uzyciem detergentow;

dotozenia wszelkich staran, aby pokdj byt utrzymany w czystos$ci 1 higienie
(obowiazuje w godzinach wieczornych umycie sprzgtow i1 podtogi ciepta woda z
detergentem lub $rodkiem dezynfekujacym);

stosowania si¢ do informacji oraz oznaczen umieszczonych na terenie Zespotu Szkot
Rolniczo-Budowlanych w zwigzku z sytuacja epidemiologiczna;

zgloszenia wychowawcy zlego samopoczucia.
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Zatacznik Nr 4

Za jednq 7 najwainiejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa
uwaza sie utrzymywanie cgystosci rqgk — ich czeste mycie wodq 7 mydlem lub dezynfekowanie
(jesli dlonie nie sq w sposob widoczny zanieczyszczone).
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Zatacznik Nr 4

Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u wychowanka/wychowawcy

1. Jezeli wychowawca/wychowanek przejawia niepokojgce objawy choroby zakaznej, nalezy
niezwlocznie odizolowaé go w przygotowanym do tego odregbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegto$ci od innych osob.

2. W przypadku, kiedy stan zdrowia osoby nie wymaga pomocy Panstwowego Ratownictwa
Medycznego, powinna ona pozosta¢ w pokoju i skorzysta¢ z teleporady medycznej, badz
uda¢ si¢ do domu indywidualnym (wlasnym) $rodkiem transportu, unikajgc transportu
zbiorowego.

3. W sytuacji pogarszania si¢ stanu zdrowia osoby nalezy wezwac pogotowie ratunkowe, aby
przewiez¢ ja do najblizszego oddzialu zakaznego, a o zaistniatej sytuacji niezwlocznie
poinformowac wlasciwa powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna, ktéra przeprowadzi
wstepny wywiad epidemiologiczny.

4. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem powinna
uwzglednia¢ przynajmniej nastepujace elementy:

1) Poinstruowanie pracownikow, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow nie
powinni przychodzi¢ do pracy. Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢
telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania teleporady medycznej, oddziatem zakaznym,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 albo 112 i poinformowac,
ze moga by¢ zakazeni koronawirusem;

2) Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (www.gis.gov.pl) oraz Ministra
Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus), a takze obowiazujacych przepiséw prawa;

3) Niezwlocznie odsunigcie od pracy osoby, u ktorej podczas pobytu w pracy wystapity
niepokojace objawy sugerujace chorobe zakazna, powiadomienie wlasciwej miejscowo
stacji sanitarno-epidemiologiczng i stosowanie si¢ $cisSle do wydawanych instrukcji i
polecen;

4) Poddanie gruntownemu sprzataniu obszaru, w ktorym poruszata si¢ osoba podejrzana o
zakazenie, zgodnie z funkcjonujacymi procedurami oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty);

5) Stosowanie si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwagg zaistniaty
przypadek;

6) Ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgéciach obiektu,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, co begdzie pomocne w
prowadzeniu dochodzenia epidemiologicznego przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarna.
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