Sprawozdanie za Il potrocze roku szkolnego 2023/2024

Nazwa zespotu: Internat
Przewodniczacy: Jakub Murawa

Dziatania spotecznosci szkolnej
realizowane w ramach
wspotpracy z innymi
podmiotami

Samodzielne (bez wspodtpracy z
innymi podmiotami) dziatania
spotecznosci szkolnej

Olimpiady/konkursy/zawody
sportowe

Wizyta z wychowankami w
Swietlicy dla senioréw
,Wrzosowy Zakgtek”:

- Quiz historyczny;

- Stodki poczestunek;

- Quiz muzyczny;

- Puzzle ksero rycin miasta
Leszna;

- Ztote mysli seniorow dla
mtodziezy;

- Pozytywne afirmacje;

- Wrézby;

- Nagrody wykonane przez
naszych wychowankéw dla
wygranej druzyny i upominki dla
wszystkich uczestnikow.

Wieczorne medytacje na dobry
sen.

Medytacje prowadzone dla
uczniéw borykajacych sie z
problemami emocjonalnymi.

Brak

Promocja dziatalnosci fundacji
CAT- plakaty, pogadanki.

»,Duze zmiany matymi krokami”
Cykl pogadanek i zajec
ruchowych dedykowanych dla
uczennicy majgcej problem z
otytoscia.

Cykl pogadanek z zakresu
doradztwa zawodowego.
Pogadanki na temat wptywu
zdrowego odzywiania na
samopoczucie fizyczne i
psychiczne.

Pogadanki na temat w jaki
sposob dbac o swoje emocje.

Cykl spotkan przed wizytg u
seniorow w Swietlicy ,Wrzosowy
zakatek”:

- Opracowanie scenariusza
spotkania;

- Przygotowanie quizow;
WSspdlne przygotowanie
upominkdw.

Promocja czytelnictwa-
wzbogacanie biblioteczki
internackiej.

Akcja czytelnicza ,Zabierz
ksigzke na ferie!”




,Ponadczasowe ksigzki
romantyczne oraz
najstawniejsze cytaty o mitosci”
— pogadanka i wykonanie gazetki
tematyczne;j.

»Fotka z ksigzka lub
przyjaciétka”- zdjecia przy
$ciance z logo szkoty, rozmowy o
ulubionych ksigzkach.

Akcja — ,,Zabierz ksigzke na
majowke”

Gazetka internacka ze ,ztotymi
myslami seniorow” przestanie
dla mtodszego pokolenia.

Gimnastyka z elementami jogi.
Zajecia cykliczne i indywidualne.

Przygotowanie i utozenie
choreografii i dobdr muzyki —
nauka tanca i nagranie filmiku
do promocji szkoty i internatu —
,Przepis na internat”.

Przeprowadzenie szkolenia on —
line ,,Uczer w spektrum cz | i cz.
1"

Przeprowadzenie szkolenia on —
line — ,Happiness — simple
solution to complex problems”.

»Malowanie kawg”- zajecia
plastyczne.

Poprowadzenie lekcji otwartej
,Mowie, stucham, obserwuje —
elementy dobrej komunikacji
kluczem do zrozumienia i
akceptac;ji”.

,Porozmawiajmy o depresji” —
pogadanka z mtodziezg,
uwrazliwienie na problem
choroby, empatyczne podejscie
do drugiego cztowieka”.

Warsztaty kreatywne. Tworzenie
przedmiotow uzytku
codziennego z masy plastycznej.
Wspdlne projektowanie i
wykonanie przestrzennego logo
naszej szkoty na drzwi otwarte
szkoty.

»Tusty czwartek”- wspdlne
pieczenie i ozdabianie muffinek.
Pogadanka na temat tradycji i
zainteresowan kulinarnych.

Kontynuacja projektu NO
WASTE:
Dzien kobiet: ,Babski wieczdor”




- Eko maseczka.

- Degustacja herbat ziotowych.

- Aromaterapia.

- Pogadanka na temat ,Jak
odczarowac te dnii jak zadbaé o
swoje emocje.

Warsztaty DIY — Swieczki
zapachowe.

Dziatanie odnoszgce sie
bezposrednio do Terminarza
dziatan na rok szkolny
2023/2024

Termin realizacji

Uwagi

Prezentacja multimedialna

,» Cyberprzemoc iinne
zagrozenia w Internecie”. Jak
reagowaé na niebezpieczne
sytuacje, jak im zapobiegag,
gdzie szuka¢ pomocy

w przypadku zagrozenia.

23.01.2024r.

( na stronie szkoty artykut,
zdjecia opublikowano w dniu
26.01)

Dyskusja, burza mézgdéw na
temat zagrozen w sieci. Zasady
kulturalnego zachowania w
Internecie.

Podejmowanie dziatan Caty rok Wspdtpraca z nauczycielami,

zwigzanych z realizacjg pomocy wychowawcami, pedagogami i

psychologiczno-pedagogicznej psychologiem szkolnym. /
zrealizowane

Wychowanie do wrazliwosci na | Caty rok Pogadanki, zajecia z

prawde i dobro. Ksztattowanie wychowankami i dyzury.

wiasciwych postaw

szlachetnosci, zaangazowania

spotecznego i dbatosci o zdrowie

—rozmowy z wychowankami na

temat wartosci, postaw

patriotycznych

Wspieranie rozwoju Il pétrocze Utworzenie grupy: , Przepis na

umiejetnosci cyfrowych ucznidw Internat” zajmujacej sie
tworzeniem materiatéw video w
Canvie. Szkolenie mtodziezy w
zakresie montowanie filmikow,
zdjed itd. / zrealizowane

Udziat w akcjach Il pétrocze zrealizowane

charytatywnych:

,Gora grosza”;

VI Edycja Leszczyriskiego

koszyczka ze Swieconkg”;

Promowanie wolontariatu w

fundacji CAT.

Wieczorna gimnastyka ,, Joga na | 6.02.2024 Cwiczenia wzmacniajace rozwdj

dobry dzien” fizyczny, psychiczny,
odreagowanie stresu.

,Alkohol w rekach nastolatka”- 12.03.2024 Ksztattowanie postawy

pogadanka, dyskusja.

prozdrowotnej. Rozmowa z




wychowankami na temat
uzaleznienia i negatywnych
nastepstw.

Gtosne czytanie — 3 spotkanie z
cyklu 3 spotkan. Spotkania z
matym ksieciem — budowanie
wartosci przez gtosne czytanie.

09.04.2024
( na stronie szkoty artykut,

zdjecia opublikowano
10.04.2024r.)

Rozwijanie nawyku czytania,
zapobieganie uzaleznieniu od
komputeréw. Ksztattowanie
wartosci takich jak empatia,
przyjazn i troska o innych.

Drzwi otwarte szkoty: 20.04.2024 Zrealizowane

- Dokumentacja fotograficzna.

- Warsztaty: tatuaz henng

- Scianka instagramowa z logo

szkoty.

Promocja szkoty (internatu) Il pétrocze Drzwi Otwarte — filmy
promocyjne / zrealizowane

Potencjalne zagrozenia zwigzane | 14.05.2024 Ksztattowanie wtasciwych

z zaburzeniami odzywiania.
Tendencja mtodych oséb do
stosowania diet
odchudzajacych.

nawykéw zywieniowych.

Inne dziatania

Termin realizacji

Uwagi

Gazetka” Poczytaj sobie”

27.02.2024r.

Zalety czytania ksigzek. Czytanie
wcigga.

Utworzenie grupy zajmujacej sie
tworzeniem filmoéw video o
nazwie: , Przepis na Internat”.
Celem zespotu jest tworzenie
materiatow video pokazujgcych
codziennie zycie w internacie,
promocje internatu, a takze
ukazujgce zajecia, ktore sie
odbywaja.

7.02.2024 r.

Zrealizowane

Zajecia integracyjne z
wychowankami internatu (gry i
zabawy dydaktyczne)

Caty rok

Zrealizowane

Kontynuacja, zakonczenie i
podsumowanie projektu , Tylko
spokdj moze nas uratowad”.

W ramach projektu
zrealizowane zostaty warsztaty
dla nauczycielii 3 lekcje
wychowawcze.

Caty rok

Zrealizowane

Umieszczanie artykutow
dokumentujacych dziatania
organizowane w internacie.

Caty rok

Zrealizowane

Kontynuacja i zakonczenie
projektu ,Dbatos¢ o zdrowie
fizyczne, psychiczne i higiene

Caty rok

Zrealizowane




pracy podczas nauki wtasnej
wychowankdéw”.

Agresja i przemoc. Jak sobie z 29.02.2024 . Pogadanka/prezentacja
nimi radzi¢? multimedialna/zrealizowane
Przedstawienie” Sad nad 12.03.2024r. Uczen ksztattuje prawidtowa

alkoholem”

(opublikowano na stronie
13.03.2024r.)

postawe wobec alkoholu.

Media ogtupiajg spoteczenstwo.

11.03.2024 .

Il debata
oksfordzka/zrealizowane

Sonda — dokoncz zdanie Czytam
bo...

01.03.2024r. do 31.03.2024r.
( opublikowano na stronie
10.04.2024r.)

Sonda w Naszej Szkole odstania
dlaczego uczniowie czytaja.

W miesigcu marcu uczniowie
naszej szkoty oraz mieszkancy
internatu wzieli udziat w
sondzie, w ktérej mieli uzupetnic
zdanie.

Wieczorek dla wychowankow. 19.03.2024r. Zdrowotne wtasciwosci
Wspdlne sianie rzezuchy, rzezuchy. Zdobycie wiedzy na
tradycje Wielkiej Nocy temat Swigt Wielkiej Nocy.
Klub filmowy. Spotkanie II. 2.04.2024 r. Zrealizowane

Stworzenie wraz z 20.04.2024 r. Zrealizowane
wychowankami nalezgcymi do

grupy: ,,Przepis na Internat”

dwéch filmikdw, ktére zostaty

wykorzystane do promocgji

internatu na drzwi otwarte

szkoty.

Prawidtowe relacje w rodzinie. 23.05.2024 . Pogadanka/zrealizowane

Poznanie postaw i emocji jakie
pojawiajg sie pomiedzy
cztonkami rodziny. Materiaty
multimedialne.

Zbieranie materiatéw, uktadanie
ich wedtug harmonogramu, a
takze omdwienie planu dziatania
zZwigzanego z powstawaniem
kroniki internatu

Maj - czerwiec

Zrealizowane

Gazetki ,, Wakacyjne odliczanie”, | 01.06.2024 r. Wakacje czas zabawy i podrézy.

Wakacje tuz..tuz..” Zasady bezpiecznego. Pomysty
na wakacje pogadanka z
mtodzieza.

Moje miejsce w grupie — 10.06.2024 . Zrealizowane

otwarta debata na temat cech
charakteru




