
Sprawozdanie za II półrocze roku szkolnego 2023/2024 
 
Nazwa zespołu: Internat  
Przewodniczący: Jakub Murawa 
 
 

Działania społeczności szkolnej 
realizowane w ramach 
współpracy z innymi 
podmiotami 

Samodzielne (bez współpracy z 
innymi podmiotami) działania 
społeczności szkolnej 

Olimpiady/konkursy/zawody 
sportowe 

Wizyta z wychowankami w 
świetlicy dla seniorów 
„Wrzosowy Zakątek”: 
- Quiz historyczny; 
- Słodki poczęstunek; 
- Quiz muzyczny; 
- Puzzle ksero rycin miasta 
Leszna; 
- Złote myśli seniorów dla 
młodzieży; 
- Pozytywne afirmację; 
- Wróżby; 
- Nagrody wykonane przez 
naszych wychowanków dla 
wygranej drużyny i upominki dla 
wszystkich uczestników. 

Wieczorne medytacje na dobry 
sen. 
Medytacje prowadzone dla 
uczniów borykających się z 
problemami emocjonalnymi. 

Brak 

Promocja działalności fundacji 
CAT- plakaty, pogadanki. 

„Duże zmiany małymi krokami” 
Cykl pogadanek i zajęć 
ruchowych dedykowanych dla 
uczennicy mającej problem z 
otyłością. 

 

 Cykl pogadanek z zakresu 
doradztwa zawodowego. 
Pogadanki na temat wpływu 
zdrowego odżywiania na 
samopoczucie fizyczne i 
psychiczne. 
Pogadanki na temat w jaki 
sposób dbać o swoje emocje. 

 

 Cykl spotkań przed wizytą u 
seniorów w świetlicy „Wrzosowy 
zakątek”: 
- Opracowanie scenariusza 
spotkania; 
- Przygotowanie quizów; 
Wspólne przygotowanie 
upominków. 

 

 Promocja czytelnictwa- 
wzbogacanie biblioteczki 
internackiej. 
Akcja czytelnicza „Zabierz 
książkę na ferie!” 

 



„Ponadczasowe książki 
romantyczne oraz 
najsławniejsze cytaty o miłości” 
– pogadanka i wykonanie gazetki 
tematycznej. 
„Fotka z książką lub 
przyjaciółką”- zdjęcia przy 
ściance z logo szkoły, rozmowy o 
ulubionych książkach. 
Akcja – „Zabierz książkę na 
majówkę” 

 Gazetka internacka  ze „złotymi  
myślami seniorów” przesłanie 
dla młodszego pokolenia. 

 

 Gimnastyka z elementami  jogi. 
Zajęcia cykliczne i indywidualne. 

 

 Przygotowanie i ułożenie 
choreografii i dobór muzyki – 
nauka tańca i nagranie filmiku 
do promocji szkoły i internatu – 
„Przepis na internat”. 

 

 Przeprowadzenie szkolenia on – 
line „Uczeń w spektrum cz I i cz. 
II” 
Przeprowadzenie szkolenia on – 
line – „Happiness – simple 
solution to complex problems”. 

 

 „Malowanie kawą”- zajęcia 
plastyczne. 

 

 Poprowadzenie lekcji otwartej 
„Mówię, słucham, obserwuję – 
elementy dobrej komunikacji 
kluczem do zrozumienia i 
akceptacji”. 

 

 „Porozmawiajmy o depresji” – 
pogadanka z młodzieżą, 
uwrażliwienie na problem 
choroby, empatyczne podejście 
do drugiego człowieka”. 

 

 Warsztaty kreatywne. Tworzenie 
przedmiotów użytku 
codziennego z masy plastycznej. 
Wspólne projektowanie i 
wykonanie przestrzennego logo 
naszej szkoły na drzwi otwarte 
szkoły. 

 

 „Tłusty czwartek”- wspólne 
pieczenie i ozdabianie muffinek. 
Pogadanka na temat tradycji i 
zainteresowań kulinarnych. 

 

 Kontynuacja projektu NO 
WASTE: 
Dzień kobiet:  „Babski wieczór” 

 



- Eko maseczka. 
- Degustacja herbat ziołowych. 
- Aromaterapia. 
- Pogadanka na temat „Jak 
odczarować te dni i jak zadbać o 
swoje emocje. 
Warsztaty DIY – świeczki 
zapachowe. 

 
 
 

Działanie odnoszące się 
bezpośrednio do Terminarza 
działań na rok szkolny 
2023/2024 

Termin realizacji Uwagi 

Prezentacja multimedialna  
„ Cyberprzemoc i inne 
zagrożenia w Internecie”. Jak 
reagować na niebezpieczne 
sytuacje, jak im zapobiegać, 
gdzie szukać pomocy 
w przypadku zagrożenia.    

23.01.2024r.  
( na stronie szkoły artykuł, 
zdjęcia opublikowano w dniu 
26.01) 

Dyskusja, burza mózgów na 
temat zagrożeń w sieci. Zasady 
kulturalnego zachowania w 
Internecie. 

Podejmowanie działań 
związanych z realizacją pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej 

Cały rok Współpraca z nauczycielami, 
wychowawcami, pedagogami i 
psychologiem szkolnym. / 
zrealizowane 

Wychowanie do wrażliwości na 
prawdę i dobro. Kształtowanie 
właściwych postaw 
szlachetności, zaangażowania 
społecznego i dbałości o zdrowie 
– rozmowy z wychowankami na 
temat wartości , postaw 
patriotycznych 

Cały rok Pogadanki, zajęcia z 
wychowankami i dyżury. 

Wspieranie rozwoju 
umiejętności cyfrowych uczniów 

II półrocze Utworzenie grupy: „Przepis na 
Internat” zajmującej się 
tworzeniem materiałów video w 
Canvie. Szkolenie młodzieży w 
zakresie montowanie filmików, 
zdjęć itd. / zrealizowane 

Udział w akcjach 
charytatywnych: 
„Góra grosza”; 
„VIII Edycja Leszczyńskiego 
koszyczka ze święconką”; 
Promowanie wolontariatu w 
fundacji CAT. 

II półrocze zrealizowane 

Wieczorna gimnastyka „ Joga na 
dobry dzień” 

6.02.2024 Ćwiczenia wzmacniające rozwój 
fizyczny, psychiczny, 
odreagowanie stresu. 

„Alkohol w rękach nastolatka”- 
pogadanka, dyskusja. 

12.03.2024 Kształtowanie postawy 
prozdrowotnej. Rozmowa z 



wychowankami na temat 
uzależnienia i negatywnych 
następstw. 

Głośne czytanie – 3 spotkanie z 
cyklu 3 spotkań. Spotkania z 
małym księciem – budowanie 
wartości przez głośne czytanie. 

09.04.2024 
( na stronie szkoły artykuł, 
zdjęcia opublikowano 
10.04.2024r.) 

Rozwijanie nawyku czytania, 
zapobieganie uzależnieniu od 
komputerów. Kształtowanie 
wartości takich jak empatia, 
przyjaźń i troska o innych. 

Drzwi otwarte szkoły: 
- Dokumentacja fotograficzna. 
- Warsztaty: tatuaż henną 
- Ścianka instagramowa z logo 
szkoły. 

20.04.2024 Zrealizowane  

Promocja szkoły (internatu) II półrocze Drzwi Otwarte – filmy 
promocyjne / zrealizowane 

Potencjalne zagrożenia związane 
z zaburzeniami odżywiania. 
Tendencja młodych osób do 
stosowania diet 
odchudzających. 

14.05.2024 Kształtowanie właściwych 
nawyków żywieniowych. 

 
 
 
Inne działania  Termin realizacji  Uwagi  
Gazetka” Poczytaj sobie” 27.02.2024r. Zalety czytania książek. Czytanie 

wciąga. 
Utworzenie grupy zajmującej się 
tworzeniem filmów video o 
nazwie: „Przepis na Internat”. 
Celem zespołu jest tworzenie 
materiałów video pokazujących 
codziennie życie w internacie, 
promocje internatu, a także 
ukazujące zajęcia, które się 
odbywają. 

7.02.2024 r. Zrealizowane 

Zajęcia integracyjne z 
wychowankami internatu (gry i 
zabawy dydaktyczne) 

Cały rok Zrealizowane 

Kontynuacja, zakończenie i 
podsumowanie projektu „Tylko 
spokój może nas uratować”. 
W ramach projektu 
zrealizowane zostały warsztaty 
dla nauczycieli i 3 lekcje 
wychowawcze.   

Cały rok Zrealizowane 

Umieszczanie artykułów 
dokumentujących działania 
organizowane w internacie. 

Cały rok Zrealizowane 

Kontynuacja i zakończenie 
projektu „Dbałość o zdrowie 
fizyczne, psychiczne i higienę 

Cały rok Zrealizowane 



pracy podczas nauki własnej 
wychowanków”. 
Agresja i przemoc. Jak sobie z 
nimi radzić? 

29.02.2024 r. Pogadanka/prezentacja 
multimedialna/zrealizowane 

Przedstawienie” Sąd nad 
alkoholem” 

12.03.2024r. 
(opublikowano na stronie 
13.03.2024r.)  

Uczeń kształtuje prawidłową 
postawę wobec alkoholu. 

Media ogłupiają społeczeństwo. 11.03.2024 r. II debata 
oksfordzka/zrealizowane 

Sonda – dokończ zdanie Czytam 
bo…  
 

01.03.2024r. do 31.03.2024r. 
( opublikowano na stronie 
10.04.2024r.) 

Sonda w Naszej Szkole odsłania 
dlaczego uczniowie czytają. 
W miesiącu marcu uczniowie 
naszej szkoły oraz mieszkańcy 
internatu wzięli udział w 
sondzie, w której mieli uzupełnić 
zdanie. 
 

Wieczorek dla wychowanków. 
Wspólne sianie rzeżuchy, 
tradycje Wielkiej Nocy 

19.03.2024r. Zdrowotne właściwości 
rzeżuchy. Zdobycie wiedzy na 
temat Świąt Wielkiej Nocy. 

Klub filmowy. Spotkanie II. 2.04.2024 r. Zrealizowane 
Stworzenie wraz z 
wychowankami należącymi do 
grupy: „Przepis na Internat” 
dwóch filmików, które zostały 
wykorzystane do promocji 
internatu na drzwi otwarte 
szkoły. 

20.04.2024 r. Zrealizowane 

Prawidłowe relacje w rodzinie. 
Poznanie postaw i emocji jakie 
pojawiają się pomiędzy 
członkami rodziny. Materiały 
multimedialne. 

23.05.2024 r. Pogadanka/zrealizowane 

Zbieranie materiałów, układanie 
ich według harmonogramu, a 
także omówienie planu działania 
związanego z powstawaniem 
kroniki internatu 

Maj - czerwiec Zrealizowane  

Gazetki „ Wakacyjne odliczanie”, 
Wakacje tuż..tuż..” 

01.06.2024 r. Wakacje czas zabawy i podróży. 
Zasady bezpiecznego. Pomysły 
na wakacje pogadanka z 
młodzieżą. 

Moje miejsce w grupie – 
otwarta debata na temat cech 
charakteru 

10.06.2024 r. Zrealizowane 

 


