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SEKCJA NIEBIESKA (treści odnoszące się bezpośrednio do "Terminarza działań na rok 

szkolny 2022/2023” – Załącznik_1_do_Planu_Pracy)  

Stan za I półrocze - Załącznik_1_do_Planu_Pracy  

  

SEKCJA CZERWONA podajemy informacje w formie tabelarycznej:  

Działania społeczności 
szkolnej realizowane w 
ramach współpracy z  
innymi podmiotami  
  
- współpraca z 
wolontariuszami CAT  
Centrum Aktywnej 
Twórczości – 

promowanie aktywności  
fundacji poprzez 
uczestniczenie i 
organizowanie spotkań, 

udostępnianie plakatów  
oraz informacji na temat  
działań za 
pośrednictwem  
platformy Messenger,  
  

Samodzielne (bez 
współpracy z innymi 
podmiotami) działania 

społeczności szkolnej   

Olimpiady/konkursy/zawody 
sportowe  

  

Stan za I półrocze - Załącznik_2_do_Planu_Pracy  

  

  

 

 

 

 

 



 

SEKCJA CZARNA – reszta informacji (forma zapisu dowolna)  

   

Drzwi otwarte:  

- kreatywne warsztaty w ramach projektu ,,No waste’’ – decoupage, tatuaże henną, zdrowe 

odżywianie .  

- przygotowanie występu tanecznego ,,Wednesday”  

Promocja szkoły: Szkoła Podstawowa nr 3 i 12  

- Prowadzenie kroniki szkoły – wersja cyfrowa  

Realizacja praktyk studenckich – 20 godzin, opiekun studenta E. Juszkiewicz  

- biblioteczka internacka – sukcesywne uzupełnianie zasobów, promocja czytelnictwa wśród 

wychowanków  

- przygotowanie gazetki tematycznej na podstawie wcześniej zebranych informacji przez 

Młodzieżową Radę Internatu „Nasze ulubione książki”,  

- kontynuacja projektu ,,No waste”, w ramach którego odbyły się eco warsztaty,  

- gimnastyka z elementami jogi, relaksacyjne techniki oddechowe, zumba,  

- mindfulness – uważność na co dzień, indywidualne warsztaty samorealizacji, tworzenie ,,dziennika 

intuicji”- sposób na radzenie sobie z emocjami,  

- pogadanki z zakresu doradztwa zawodowego  

- promowanie zdrowego odżywiania wśród młodzieży – ankieta  

- integracyjne popołudnia z grami planszowymi i kartami  

- wieczory filmowe  

- dzień kobiet, dzień dziecka  

- zajęcia edukacyjne – konwersacje z j. angielskiego  

  

Lekcja otwarta:   

1.03.23 ,,Zumba fitness jako forma aktywnego spędzania czasu”  

29.03.2023 – Warsztaty Zdrowego Odżywiania   

25.05.23r  warsztaty - ,,Uważność w malowaniu intuicyjnym jako sposób dostrzeżenia i wyrażenia 

swoich emocji oraz ekspresji twórczej."  

  

- uczestnictwo w szkolnej akcji charytatywnej ,,grosz do grosza”, zbieranie nakrętek, pomoc w 

obróbce nakrętek  - dla Mateusza  



  


