PSYCHOLOG SZKOLNY (NORBERT CHMIELEWSKI)

Data przestania sprawozdania: 13.06.2023

Punkt nr 48 - Podejmowanie dziatan zwigzanych z realizacjg pomocy psychologiczno -
pedagogicznej:

W drugim potroczu roku szkolnego 2022/2023 zrealizowano w ramach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej:

- 55 konsultacji z Uczniami (problematyka: radzenie sobie zemocjami, chwiejnosc
emocjonalna, motywacja do nauki itp.);

- 18 zaje¢ o charakterze terapeutycznym (wynikajgcych z orzeczenia PPP);

- 8 konsultaciji (uczestnictwo wraz z Pedagogami szkolnymi) z rodzicami Ucznidow
(problematyka: kwestie wychowawcze oraz dotyczgce ewentualnych zaburzen
w funkcjonowaniu Ucznia w spotecznosci szkolnej).

Gtéwne cele i zadania przyjete do readlizacii - to dziatania zrealizowane w nastepujgcych
obszarach:

- objecie wsparciem psychologicznym Uczniéw (zgodnie ze zgtaszanymi / diagnozowanymi
potrzebami);

- vdzielanie Uczniom pomocy psychologicznej w formach dostosowanych indywidualnie do
potrzeb kazdego Ucznia;

- wspotpraca z Rodzicami Ucznidw (kontakty osobiste bgdz za posrednictwem dziennika
elektronicznego), w tym udzielanie porad oraz konsultowanie;

- wspotpraca z Pedagogami szkolnymi, gronem nauczycielskim oraz Dyrekcjg w zakresie spraw
wychowawczych;

- wsparcie dla Nauczycieli w zakresie problemdw wychowawczych i innych
- doskonalenie zawodowe;
- prowadzenie dokumentacji zwigzanej z vdzielang pomocq psychologicznq.

Formy wspotpracy z rodzicami:

- uczestnictwo w konsultacjach Pedagogow szkolnych z Rodzicami;

- kontakt osobisty bgdz za posrednictwem dziennika elektronicznego zRodzicamiUcznidw objetych
pomocq psychologiczno — pedagogiczng na terenie Szkoty (w razie potrzeby).

Formy wspdtpracy z uczniami:

- konsultacje indywidualne (problematyka: sprawy wychowawcze, kwestie zwigzane z szeroko
rozumianym zdrowiem psychicznym nastolatkdw oraz rozwojem, rozmowy majgce na celu
udzielenie wsparcia emocjonalnego);

- prowadzenie zaje¢ o charakterze terapeutycznym, rozwijajgcych kompetencje emocjonalno —
spoteczne;

- podejmowanie dziatan o charakterze interwencyjnym — dziatania o charakterze interwencji
kryzysowej w sytuacjach nagtych (pogorszenie stanu emocjonalnego Ucznia itp.).

Formy wspdtpracy z nauczycielami:




- wspotuczestniczenie w konsultacjach Nauczycieli z Pedagogami szkolnymi;

- wspotuczestniczenie wraz z Pedagogami w spotkaniach z Nauczycielami / Wychowawcami,
w zakresie wdrozenia programodw IPET oraz WOPFU Ucznidw wymagajgcych ich wprowadzenia.

- indywidualne konsultacje z Nauczycielami/ Wychowawcami, zwigzane zsytuacjg wychowawczg
Ucznidw, tfrudnosciamiw pracy z Uczniem przejawiajgcym wahania nastroju, kryzysy emocjoncine

itp. ;

Inne formy pracy psychologa szkolnego:

- biezgce prowadzenie dokumentacji zwigzanej z udzielang pomocqg psychologiczno -
pedagogiczng (dziennik psychologa szkolnego, indywidualne kartoteki Ucznidw, notatki
stuzbowe);

- biezgce, systematyczne podnoszenie kwalifikacji - doskonalenie zawodowe;

- konsultacje ze szkolnymi Specjalistami — Pedagogami dotyczqgce biezgcych spraw
wychowawczych Ucznidw oraz zwigzanych z organizacjg pracy Zespotu Opiekunczo -
Wychowawczego;

- podejmowanie dziatan mediacyjnych orazinterwencyjnychw sytuacjachkryzysowych naterenie
Szkoty;

- analizowanie przyczyn ewentualnych niepowodzen szkolnych.

Efekty pracy:

- objecie pomocq psychologiczno — pedagogiczng Ucznidw, u ktérych w trakcie roku szkolnego
dostrzezono frudnosci emocjonalne;

- zdobycie zaufania oraz przychylnej postawy Ucznidw korzystajgcych z pomocy psychologa
szkolnego,

- podniesienie swiadomosci Ucznidw w zakresie istotnoscizdrowia psychicznego oraz wtasciwych
relacji réwiesniczych;

- poprawa stanu emocjonalnego Ucznidw, co przektada sie na polepszenie ich funkcjonowania
w szkolnym Srodowisku rowiesnicznym:;

- wypracowanie wtasciwych zasad wspotpracy ze szkolnym gronem specjalistow.

Zadania do realizaciji:

- monitorowanie zachowan réwiesniczych w grupach Ucznidéw oraz diagnozowanie ewentualnych
trudnosci natury psychicznej;

- dalsze, systematyczne prowadzenie zaje¢ o charakterze terapeutycznym rozwijajgcych

kompetencje emocjonalno — spoteczne oraz konsultacji indywidualnych;

- dalsza, systematyczna wspdtpraca ze szkolnymi Specjalistami — Pedagogami oraz Nauczycielomi
/ Wychowawcami i Dyrekcjg w zakresie spraw wychowawczych Ucznidw oraz udzielanie
emocjonalnego wsparcia w sytuacjach tego wymagajgcych;

- W dalszym ciggu redlizowa¢ zadania wynikajgce z planu  pracy psychologa
w kolejnym roku szkolnym.



